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MENUS DE 1A SEYWAINE

DU 28 OCTOBRE AU 01 NOVEMBRE 2024

JOUR ENTREE PLAT ET GARNITURE DESSERT
EMINCE DE PORC AU CURRY
LUNDI 28 SALADE DE BETTERAVES PRINTANIERE DE LEGUMES FROMAGE BLANC AUX FRUITS
ROUGE CUITES * CROUSTILLANT AU FROMAGE
BCEUF BOURGUIGNON
MARDI 29 CELERI REMOULADE RIZ COMPOTE DE POMMES

* QUENELLE DE BROCHET SAUCE AURORE

FILET DE COLIN SAUCE ANETH

MERCREDI 30 SOUPE DE LEGUMES YAOURT AUX FRUITS
EBLY
RONDELE
]EUD] 31 SALADE DE CAROTTES LASAGNES VEGETALES "MAISON"
POMME
VENDREDI 01 FERIE FERIE FERIE

* REPAS SANS VIANDE
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f@produits issus de I'agriculture biologique local T cr
Viande de beeuf : né, élevé et abattu en France \EB '333'0[}8 /i'
Le poisson n'est pas biologique mais certifié M.S.C.( péche éco responsable ) : =" _E_ "




