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MENUS DE A SEYRAINE R
'\53.343.055 /,
DU 22 AU 26 JUILLET 2024 p e,
JOUR ENTREE PLAT ET GARNITURE DESSERT
SCHNITZEL VEGETARIEN
LUNDI 22 TABOULE MOUSSE AU CHOCOLAT
HARICOTS VERTS
FILET DE MERLU FROMAGE
MARDI 23 SALADE VERTE SAUCE CREME-POIREAU
EBLY AUX PETITS LEGUMES PASTEQUE
BCEUF BOURGUIGNON
MERCREDI 24 SALADE DE TOMATES MELI-MELO DE LEGUMES FROMAGE BLANC SUCRE

* GALETTE VEGETALE

FILET DE POISSON MEUNIERE

JEUDI 25 SALADE DE CAROTTES BANANE
A L'ORANGE GRATIN DE CHOU-FLEUR
VENDREDI 26 MACEDOINE DE LEGUMES SPAGHETTI BOLOGNAISE YAOURT AUX FRUITS

* SPAGHETTI BOLOGNAISE VEGETALE

* REPAS SANS VIANDE B |
@ produits issus de I'agriculture biologique local
W A

Viande de boeuf : né, élevé et abattu en France
Le poisson n'est pas biologique mais certifié M.S.C.( péche éco responsable )
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